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Wir freuen uns

auf Euch!

VERANSTALTENDE:  Stadtmuseum Kaufbeuren | WGT-Team in Zusammenarbeit mit den Pfarreien | Podium Kaufbeuren | Arbeitskreis Asyl |  
Generationenhaus Kaufbeuren | Stadtjugendring Kaufbeuren | Kaufbeuren-Aktiv, Stadt Kaufbeuren | Gleichstellungsstelle Kaufbeuren | Familienstützpunkt Innenstadt |  
Stadtbücherei Kaufbeuren | Musikschule Kaufbeuren | Agentur für Arbeit Kempten-Memmingen | Taekwondo Team Buron Kaufbeuren e.V.

INTERNATIONALER FRAUENTAG – Für Frauenrechte und Gleichstellung

Der Internationale Frauentag am 08.03. blickt auf eine lange Tradition zurück. Im März 1911 wurde in Deutschland zum ersten Mal der Internationale 

Frauentag gefeiert. Auch im 21. Jahrhundert ist die Gleichstellung der Geschlechter noch nicht in allen Bereichen Realität. Die Gleichstellungsbeauf-

tragte der Stadt Kaufbeuren hat zusammen mit einer Vielzahl von Partnerinnen wieder ein buntes Programm von Januar bis April zusammengestellt. 

Unter www.familie.kaufbeuren.de erhält man einen Überblick über die einzelnen Angebote zu diesem Tag. 



              e  q  u  a  l   p  a  y

GESPRÄCHSRUNDE FRAUEN.MACHT.POLITIK. – MÄNNER.MACHT.PLATZ. 
Auch hundert Jahre nach Einführung des Frauenwahlrechts ist die Beteiligung von Frauen in Gremien, Stadträten und  
Parlamenten eher gering. Warum streben Frauen keine Sitze an? Warum scheuen sie Macht und Einfluss? Was muss sich im 
politischen Alltag ändern, um Frauen zu gewinnen? Diesen Fragen gehen wir in einer Gesprächsrunde mit Vertreterinnen aus 
der Politik nach. Anschließend laden wir zu Austausch und Vernetzung bei Getränk und Fingerfood ein. | Ort Sitzungssaal im 
Rathaus Altbau, Kaiser-Max-Straße 1, Kaufbeuren | Eintritt frei | Anmeldung gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de, Tel. 08341 
437-762 | Organisation Gleichstellungsstelle der Stadt Kaufbeuren in Kooperation mit dem Gleichstellungsbeirat Kaufbeuren 
sowie dem FrauenForum Kaufbeuren | Mehr Infos www.familie.kaufbeuren.de

SEIN IST DAS WEIB, DENKEN DER MANN – Der lange Weg zum Frauenwahlrecht
Vortrag und ins Gespräch kommen zum Thema Frauenwahlrecht und Gleichberechtigung der Frau! | Ort: Stadtmuseum Kauf-
beuren, Kaisergässchen 12-14, KF | Eintritt frei | Anmeldung stadtmuseum@kaufbeuren.de, Tel. 08341 9668390 | Veranstal- 
terinnen Arbeitskreis Asyl in Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Kaufbeuren | Organisation Stadtmuseum 
Kaufbeuren in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle Kaufbeuren | Mehr Infos www.stadtmuseum-kaufbeuen.de

ÖKUMENISCHER WELTGEBETSTAG PALÄSTINA – Thema „...durch das Band des Friedens”
Frauen aller Konfessionen laden ein zum Ökumenischen Gottesdienst | Ort St. Peter und Paul, Im Haken, Barbarossastr. 23, 
Kaufbeuren | Spenden für Frauen- und Kinderprojekte weltweit willkommen. | Organisation WGT-Team in Zusammenarbeit  
mit den Pfarreien Kaufbeuren | Mehr Infos https://kaufbeuren-katholisch.de/st-peter-u-paul/
 
KAUFBEURER FRAUENTREFF
Zum Kaufbeurer Frauentreff sind ALLE Frauen und Mädchen ab 12 Jahren eingeladen, die Lust haben, sich untereinander  
auszutauschen und zu vernetzen. Es gibt Kaffee und Tee und wer möchte, kann einen Kuchen oder Gebäck mitbringen.  
Eine Kinderbetreuung wird angeboten. | Ort: Generationenhaus Kaufbeuren, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren | Eintritt frei |  
Anmeldung paulus@arbeitskreis-asyl-kaufbeuren.de, Tel. 08341 9081052 | Organisation Arbeitskreis Asyl in Zusammenarbeit 
mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Kaufbeuren sowie dem Generationenhaus Kaufbeuren |  
Mehr Infos www.arbeitskreis-asyl-kaufbeuren.de/projekte/frauentreff/

BÜCHERTISCHE ZUM WELTFRAUENTAG 
Lassen Sie sich inspirieren von Romanen, Kinder- u. Sachbücher über starke Frauen, berühmte Frauen, Gleichberechtigung und 
Feminismus | Ort Stadtbücherei Kaufbeuren und Neugablonz | Organisation Stadtbücherei Kaufbeuren und Neugablonz |  
Mehr Infos https://www.kaufbeuren.de/nav/stadt-freizeit/bildung-erziehung/stadtbuecherei.aspx
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EQUAL PAY DAY – MACH MIT | Höchste Zeit für equal pay!
Ort Weltweit | Die diesjährige Kampagne legt den Fokus auf Zeit und Geld. Wie frei sind Frauen und Männer darin, wie sie ihre 
Zeit nutzen? Frauen arbeiten noch immer fast dreimal so häufig in Teilzeit wie Männer. Diese Diskrepanz bei der Arbeitszeit ist 
mitverantwortlich für den Gender Pay Gap von 18 Prozent. | Mehr Infos https://www.equalpayday.de/ 

KONZERT FÜR ALLE FRAUEN – WEGWEISER – INNEN  
Wegweisende Komponistinnen und Denkerinnen in der ersten Hälfte des 20. Jahrhunderts. Veranstaltung des  
Oberbürgermeisters der Stadt Kaufbeuren für Frauen im Ehrenamtlichen Engagement mit Musikerinnen und Musikern der  
Musikschule Kaufbeuren. | Leitung Martin Klein | Ort Stadtsaal Kaufbeuren, Augsburger Straße 2, Kaufbeuren |  
Organisation Stadt Kaufbeuren, Oberbürgermeister Stefan Bosse  | Mehr Infos www.kaufbeuren.de

WELTFRAUENTAG  
Ort: Weltweit
 
FRAUENTANZFEST!  INTERNATIONAL UND BUNT! 
Wir wollen den internationalen Frauentag feiern und tanzen gemeinsam Tänze aus verschiedenen Ländern und Kulturkreisen. 
Freude an der Bewegung und Entspannen vom Alltag stehen im Mittelpunkt. Schritt für Schritt und mit viel Spaß! |  
Ort Generationenhaus Kaufbeuren, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren | Eintritt frei | Organisation Generationenhaus Kaufbeuren  
in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle Kaufbeuren, dem AK Asyl, SJR Kaufbeuren sowie Kaufbeuren-Aktiv  |  
Mehr Infos https://generationenhaus-kf.de/

FRAUENFRÜHSTÜCK – FÜR FRAUEN AUS ALLER WELT  
Sich kennenlernen, ins Gespräch kommen und sich austauschen bei einem gemeinsamen  
Frühstück sowie einem bunten Programm. Wir freuen uns auf Euren Besuch! |  
Ort Generationenhaus KF, Hafenmarkt 6-8, Kaufbeuren | Unkostenbeitrag 5 € |  
Anmeldung info@generationenhaus-kf.de, Tel. 08341 9080898 |  
Organisation Generationenhaus in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle Kaufbeuren |  
Mehr Infos https://generationenhaus-kf.de/

MI 06.03. 
 
 

DO 07.03. 
1 9  Uhr  
 
 
 

 

FR 08.03.
ab 16 Uhr 
 
 
 
 

SA 09.03. 
9 - 12 Uhr 
 
 
 
 

Frauen
leben

freiheit

8. März 
 internationaler

frauentag



KABARETT „EINBILDUNGSFREIHEITEN” – von Christine Eixenberger 
In ihrem Programm verarbeitet sie die Odyssee der unfreiwilligen Wohnungssuche im Groß- und Kleinstadtdschungel.  
Das Publikum erlebt eine Kabarettistin, die nichts zu verlieren hat, ganz nach ihrem Motto „Ich bin dann mal so frei...!“  
Hochwasser in den eigenen vier Wänden. | Ort Podium, Innere Buchleuthenstraße 28, Kaufbeuren | Eintritt VVK: 24 € | 20 € 
ermäßigt | AK: 24 € | 21 € ermäßigt | Karten online bei der Allgäuer Zeitung: www.allgaeuticket.de. oder als Reservierung im 
Podium per Mail: podium.kaufbeuren@t-online.de, Tel. 08341 13002 | Organisation Podium Kaufbeuren in Zusammenarbeit 
mit der Gleichstellungsstelle der Stadt Kaufbeuren | Mehr Infos https://podium-kaufbeuren.de/ 

ELTERNCAFÉ „ALLES UNTER EINEN HUT” – Eine Inforunde mit Austausch zum Thema berufliche 
Veränderung und Vereinbarkeit Familie und Beruf
Sie überlegen schon länger, sich beruflich neu- oder umzuorientieren oder möchten wieder ins Berufsleben zurückkehren? 
Schauen Sie vorbei im Elterncafé zum Thema berufliche Veränderung und Wiedereinstieg – wie kanns gut & erfolgreich  
gelingen! Fr. Christina Fromm, Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, wird Sie informieren. |  
Ort Familienstützpunkt Innenstadt, Haus St. Martin 1. Stock, Kaufbeuren | Eintritt frei |  
Anmeldung fsp-innenstadt@kjf-kjh.de, Tel. 08341 9023143 | Organisation Beauftragte für Chancengleichheit am  
Arbeitsmarkt, Agentur für Arbeit in Kooperation mit dem Familienstützpunkt Innenstadt der KJF Soziale Angebote OAL-OL |  
Mehr Infos https://www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-finden/kaufbeuren-ostallgaeu/projekt-familienstuetzpunkt-innenstadt/

VERLEIHUNG DES GLEICHSTELLUNGSPREISES – „ROTE – ASF-ROSE”
Ausgezeichnet wird als Hauptpreisträgerin die international renommierte Autorin und Sprachwissenschaftlerin 
Senta Trömel-Plötz. Ihr Thema war Frauen in der Sprache sichtbar zu machen.  
Ort Matthias-Lauber-Haus, Bismarckstraße 5, Kaufbeuren |  
Organisation Arbeitsgemeinschaft Sozialdemokratischer Frauen (ASF) | Mehr Infos www.spd-ostallgaeu.de

„HIMBEEREN BIS ZUM SCHLUSS” – Bewusstsein, Selbstwert, finanzielle Freiheit! 
Vortrag mit Diskussion für Frauen von Angie Ehinger. Sie gibt „Schminktipps“ für die Seele und zeigt Möglichkeiten 
auf, was Frau dafür tun kann, bis zum Schluss unabhängig und frei leben zu können |  
Ort Stadtmuseum Kaufbeuren, Kaisergässchen 12-14, Kaufbeuren | Eintritt frei |  
Anmeldung stadtmuseum@kaufbeuren.de, Tel. 08341 9668390 |  
Organisation Stadtmuseum Kaufbeuren in Kooperation mit der Gleichstellungsstelle KF |  
Mehr Infos https://www.angie-ehinger.de/Himbeeren.html
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AUSKUNFT & WEITERE INFOS: 
Elke Schad 
Gleichstellungsbeauftragte  
der Stadt Kaufbeuren 
Telefon 08341 437-762  
gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de
www.familie.kaufbeuren.de

FRAUEN POWER – STÄRKE – WOHLBEFINDEN – STRESSABBAU –  5 Abende 
„Sei stark, Wehr dich und zeig was in Dir steckt”  
Mädchen, Frauen ab 14 Jahre: Lerne Körper und Geist effektiv einzusetzen, spezielle, leicht erlernbare Inhalte für wirkungs- 
volle Verteidigung, Sensibilisierung zum Erkennen von Stress-Situationen im Alltag, Spaß im Training mit Gleichgesinnten  
unter professioneller Leitung | Ort Taekwondo Team Buron Kaufbeuren, Julius-Probst-Str. 10, Kaufbeuren |  
Kosten 50,- € (5 Abende) | Anmeldung Michaela Zimmermann, michaelazimmermann@online.de, Tel. 0172/8427058 |  
Organisation Taekwondo Team Buron Kaufbeuren e.V. | Mehr Infos www.taekwondo-kaufbeuren.de/

HE FRÄULEIN – ERZÄHL-CAFÉ über das Leben der Frauen von Früher und Heute 
Wie hat sich das Leben von Frauen in 50 Jahren verändert? Austausch zwischen den Frauen aller Generationen. Wir freuen 
uns auf Euren Besuch! | Ort Generationenhaus Kaufbeuren, Hafenmarkt 6-8, 87600 KF | Mitzubringen Matte, Decke, Kissen, 
Schreibzeug, Getränke, Brotzeit. Bequeme Kleidung und Socken | Eintritt frei | Anmeldung info@generationenhaus-kf.de,  
Tel. 08341 9080898 | Organisation Generationenhaus Kaufbeuren | Mehr Infos https://generationenhaus-kf.de/

FRAUENMUSIKREISE durch die Kaufbeurer Geschichte – Ein musikalischer Spaziergang
Es werden Orte von Frauenleben früher in Kaufbeuren aufgezeigt, verbunden mit musikalischen Einlagen. Lasst Euch  
überraschen. | Treffpunkt Altes Rathaus Kaufbeuren, Kaiser-Max-Straße 1, 87600 Kaufbeuren | Unkosten 5,- € | Anmeldung 
gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de, Tel. 08341 437-762 | Organisation Gleichstellungsstelle der Stadt Kaufbeuren |  
Mehr Infos www.familie.kaufbeuren.de

FRAUEN IM WANDEL – Spaziergang zu berühmten Frauen aus Kaufbeuren 
Wir gehen auf Spurensuche in der Altstadt um mehr über das Lebens- oder Wirkungsorten verschiedener historischer  
Frauen in Kaufbeuren zu erfahren. Das Ende des Spaziergangs ist die Fräulein-Bar im Stadtmuseum wo es zum Abschluss 
ein Glas Sekt und Fingerfood gibt. | Treffpunkt Altes Rathaus Kaufbeuren, Kaiser-Max-Straße 1, 87600 Kaufbeuren |  
Unkosten 5,- € | Anmeldung gleichstellungsstelle@kaufbeuren.de, Tel. 08341 437-762 | Organisation 
Gleichstellungsstelle  der Stadt Kaufbeuren | Mehr Infos www.familie.kaufbeuren.de
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Dieses Jahr gibt es wieder verschiedene 

Mottos zum Internationalen Frauentag –  

das Thema der UN lautet: “Each for 

Equa”. 
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LASS DICH NICHT UNTERKRIEGEN, 

A S T R I D  L I N D G R E N

Sei frech und        und  wunderbar !
wild
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